
 
 
Ludger Duvernay, fondateur de la 
Société Saint-Jean-Baptiste de la Mauricie 
 

 

Né à Verchères, Ludger Duvernay s'établit à Trois-Rivières à l'âge de 18 ans. Sitôt 
installé, il publie le premier journal de la ville : La Gazette de Trois-Rivières. Il fonde 
successivement L'Ami de la religion et de la Patrie, en 1821, Le Constitutionnel, en 1823 
et L'Argus, en 1826.  

En 1827, il achète le journal La Minerve de Montréal. Il est entouré par une 
équipe de patriotes exceptionnels : Louis-Hippolyte Lafontaine, Louis-Joseph Papineau, 
Denis-Benjamin Viger et d'autres.  

Très près de la réalité et des aspirations de ses compatriotes, Ludger Duvernay 
devient rapidement par ses écrits un homme d'action et un observateur attentif qui 
défend avec acharnement la foi et l'âme des Canadiens français d'antan. Il sera un des 
auteurs des 92 Résolutions qui exigent que les députés « canadiens » contrôlent le 
budget du gouvernement et que le Conseil législatif soit élu. Elles demandent en outre à 
l'Angleterre de reconnaître l'indépendance du Bas-Canada.  

En 1832, emprisonné pour s'être opposé aux abus des régimes anglais, il est 
libéré par le gouverneur Lord Aylmer. Ardent défenseur des Patriotes, en 1838 il 
s'oppose à toute forme de condamnation à leur égard.  

Constatant qu'il n'existe aucune association pour défendre les droits de ses 
compatriotes, Ludger Duvernay fonde la Société Aide-toi et le Ciel t'aidera, qui 
deviendra, lors d'un banquet tenu le 24 juin 1834, la Société Saint-Jean-Baptiste de 
Montréal.  

À cette occasion, Ludger Duvernay proclame les objectifs de la nouvelle Société : 
« maintenir intactes notre langue et nos lois, réunir sous un seul drapeau tous les 
Canadiens français et, le jour de la fête nationale, leur rappeler l'histoire de leurs 
ancêtres et leur mission. »  

Cette déclaration prélude à la naissance de toutes les Sociétés Saint-Jean-
Baptiste du Québec, dont celle de la Mauricie ; certaines porteront plus tard le nom de 



Société nationale des Québécoises et Québécois. Depuis plus de 75 ans, la SSJB de la 
Mauricie poursuit l'œuvre de ce grand patriote qui a légué au peuple québécois un 
patron, une fête et un mouvement national.  

Ludger Duvernay fut un journaliste engagé dans l'action, un pionnier de l'édition 
trifluvienne, un homme politique, un patriote, un citoyen dynamique et innovateur. 

 

 


